Mozdulj ki batran otthonrél
walig sminkben” is!

|6fordul, hogy sziikségtelen tokéletesen elfedned az arcbérédon

|évo hibakat, de te mégis minden reggel teljes sminket készitesz?

Valogasd meg, mikor hasznalsz alapoz6t, nem art néha levegdztetned
arcborodet. Senki sem vizsgalgatja, nézegeti behatoan a porusaidat,
mig leszaladsz a sarki z0ldségeshez. Ertékes perceket nyerhetsz, ha csak
a feltétlen(ll szlikséges pontokra teszel fel egy kevés pudert, vagy gyors
mozdulatokkal az ujjaiddal eldolgozva egy folyékony allagu korrektort.
Ez utobbi tokéletes megoldast nyujt a szem alatti karikak voroses-lilas
foltjainak elkendOzésére, az egyenetlenségek eltiintetésére, a szlrkes,
vékony szemhéjbor fedésére, a szemhéjplder alapozasara, az orrkornyek
finom hajszalereinek elrejtésére vagy a T-vonalra, a fénylo borfeliilet
kikiiszObolésére.
Tipp Ha érzékeny az archo6rod, szerezz be egy olyan nappali kremet, amely
lehtzza a piros terlleteket, védi a hajszalereket a kilsé kornyezeti
hatasoktol, de kozben nyugtatja archérodet és a hidratalasral is gondoskodik.
Ha par hétig hasznalod ezeket a specialis készitményeket, meglatod,
mennyit javul a borod allapota, €s sokkal kevesebb korrektort kell majd
feltenned.
Ugye meg vagy gy6zodve arrél is, hogy a szemed lathatatlan szempilla-
festés nelkll? (Egy felmérés szerint a nok 37 szazaléka gondolja igy.) Ha
el6re tudod, hogy az elkdvetkezendd napjaid zlirosek lesznek, de mégis
ugy kell kinézned, mintha minden reggel egy szépségszalonbdl I€ptél volna
ki, cseréld szempilla-gondorit6re a spiralt, és magad is meglep6dsz majd,
mennyivel természetesebb, mégis bamulatos hatast érhetsz el. Amikor
szempilla-gondoritdvel megemeled a pillakat - ha lehet, még el6z6 este,
hogy ezzel is id6t nyerj reggel -, a szempillakra arado fény megcsillan és
ragyogova teszi a szemed.
Probalj ki egy szines perempanttal ellatott gondoritdt, ahol a kontraszt elég
feltling, hogy lathasd, minden egyes pillaszalat megfeleléen befogtal
a szerkezetbe.

1. Creamy Concealer korrektor BOBBI BROWN 6800 Ft 2. Infallible korrektor
L'OREAL PARIS 2299 Ft 3. Beautycycle korrektor AMWAY 2900 Ft 4. Sensibio AR
arcapolé kivorosodésre hajlamos bérre 40 ml BIODERMA 3730 Ft 5. Rosaliac XL
Riche bérerdsitdé krém kipirosodas ellen 40 ml LA ROCHE-POSAY 4270 Ft

6. Full Lash Curler szempillagondarité MAC 5200 Ft

Legyen ellenallhatatlan a borszined!

lyan vilaghban éltnk, ahol a nok nagyitos tikrokkel felfegyverkezve,

kiméletlenl vizsgaljak a boriket a legaprobb tokéletlenseg fel-

fedezésére. Részben ez is oka, hogy a combon mutatkozo, halvanyan
attetsz6 ér, a konyok vagy a térd bérén megjelend szarazabb folt vagy néhany
haton felfedezett apro pattanas meglepéen dramai érzelmeket és szinte
kétségheesést valt ki beldltink. Banj nagylelkien a lelkivilagoddal - és
a boroddel -, és térj at egy kiméletesebb és szelidebb borapolasra tetotol
talpig. Felejtsd el az Gnmarcangolast, probald ki az AHA-alapu (gylmadlcs-
savas) készitményeket, amelyeket specialisan az érdes, egyenetlen borfelllet
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